
AIDE MEMOIRE DE PESSAH’

Kadech vDEqæ
• Après 21 h 15

• 8,6 cl en 1 fois ou Rov Kos

• Kavanah de Ché’héyanou pour Nérot,

Matsa, Maror, Maguid et 4 Kossot

• Accoudé à gauche, même gaucher

OURH’ATS ≈jær“W
• Sans Bera’ha

• Ne pas parler

KaRPASS sPær“Kæ
• < 30 grammes

• Kavanah pour le Maror dans Adama

• Pas accoudé

YA’HATS ≈jæy æ
• 1 grand à cacher = Afikomen

• 1 petit entre les 2 entières

MAGUID dyGImæ

RA’HTSA hx;j]r:
• Avec Bera’ha

MOTSI MATSA
hx;mæ ayxi/m

• Motsi on prend les 3 Matsot

• Matsa on lâche la 3ème (en dessous)

• 2 Kazetim = 24 + 18 grammes

• Accoudé à gauche

MAROR r/rm;
• 24 grammes

• Pas accoudé

KORE’H ËrE/K
• 24 grammes de Matsa + 20 grammes

de Maror trempé dans le ‘Harosset

• Accoudé à gauche

CHOUL’HAN ORE’H

ËrE/[ ˆj;l]vu 
• Msouki “à volonté” ou “Terfass et

soupe de fêve” mais ...

• Laisser la place pour l’Afikomen

TSAFOUN ˆWpx;
• 24 grammes (+18 si possible)

de la Matsa cachée

• Accoudée à gauche

• Avant 1 h 37 du Matin

Bare’h ËrEB;
• Lever le 3ème Koss dans le

1er paragraphe

HALLEL lLEhæ
• Lever le 4ème Koss 

NIRTSA hx;r“nI

w w w . b e t h a l i m o u d . c o m
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